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HIMMLI-
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D A S  S P O R N T  A ND A S  S P O R N T  A N
Vielfalt, gepaart mit italienischer Lebensart, findet der  

Urlauber im Gargano, dem Stiefelsporn.

H
im m lis c h  is t  e in  B e g r iff, d e r
n ic h t  z u  s e h r  s t r a p a z ie r t  w e r d e n
s o llt e  –  d o c h  d ie  le id e n s c h a ft li-
c h e  Sc h w ä r m e r e i u n s e r e r

F r e u n d e  ü b e r  d e n  G a r g a n o  w o llt e  n ic h t
e n d e n . A u s  e ig e n e r  Er fa h r u n g  w is s e n  w ir :
K e in  a n d e r e s  La n d  is t  s o  e n g  m it  u n s e r e r
Se h n s u c h t  n a c h  So n n e , n a c h  m ild e r  Lu ft
u n d  b la u e m  Me e r  v e r b u n d e n  w ie  It a lie n .

A b e r  d ie  s t im m u n g s v o lle n  Er z ä h lu n -
g e n  ü b e r  w e iß e  K lip p e n , e in s a m e  B u c h t e n ,
ü b e r  u r a lt e  Dö r fe r, z e r s t r e u t  w ie  w e iß
le u c h t e n d e  P u n k t e , u n d  d ie  fr e u n d lic h e n
B e w o h n e r  m a c h t e n  u n s  n e u g ie r ig  a u f d ie
it a lie n is c h e  V e r s u c h u n g  z u r  Se lig k e it .

A lle in  d ie  A n fa h r t  is t  e in  G e n u ß : P a r a l-
le l m it  e in e m  g o ld fa r b e n e n  Str a n d  a n  d e r
s o n n ig e n  A d r ia k ü s t e  d u r c h r e is e n  w ir  e in e
r ie s ig e  Eb e n e  m it  w o g e n d e n  W e iz e n fe ld e r n
u n d  w e it lä u fig e n  O liv e n h a in e n , w e lc h e  d ie
Re g io n e n  A b r u z z e n , Mo lis e  u n d  A p u lie n
v e r e in t . Die s e  d r e i G e b ie t e  w a r e n  b is  in s
v o r ig e  J a h r h u n d e r t  d u r c h  e in e  t r a d it io n e l-
le  W ir t s c h a ft s fo r m  d e r  Sc h ä fe r  v e r s c h m o l-
z e n : d e r  T r a n s h u m a n z . B e i d ie s e r  A r t  N o -
m a d e n t u m  w u r d e n  d ie  He r d e n  im  F r ü h -
ja h r  a u f d ie  h ö h e r  g e le g e n e n  W e id e n  g e -
t r ie b e n , w o  s ie  d e n  So m m e r  ü b e r  b lie b e n ,
b is  s ie  im  s p ä t e n  He r b s t  w ie d e r  in  d ie  Eb e -
n e n  d e s  m ild e r e n  T ie fla n d s  z o g e n .

B e i d e r  A u t o b a h n a u s fa h r t  P ó g g io  Im -
p e r ia le  –  ü b e r s e t z t  „ k a is e r lic h e r  Hü g e l“  –
b ie g e n  w ir  e in  a u f d ie  fe ls ig e  Ha lb in s e l a u s
r o t e r  T o n e r d e  u n d  w e iß e m  K a lk s t e in , u m
d e n  g a r g a n is c h e n  My th o s  z u  e n t s c h lü s -
s e ln . Hie r  s o ll K a is e r  B a r b a r o s s a  ( F r ie d r ic h
I.)  b e im  d r it t e n  K r e u z z u g  n a c h  J e r u s a le m
g e r a s t e t  h a b e n . Sc h o n  in  d e r  A n t ik e  w u r d e
d e r  Sp o r n  w e g e n  s e in e r  s t r a t e g is c h e n  V o r -
z ü g e  b e s ie d e lt  u n d  e r fu h r  d e n  Ein flu ß  v ie -
le r  Z iv ilis a t io n e n : d ie  g r ie c h is c h e , d ie  r ö -
m is c h e , d ie  b y z a n t in is c h e , d ie  a r a b is c h e ,
d ie  n o r m a n n is c h e , d ie  s c h w ä b is c h e  u n d
a r a g o n is c h e . V o n  a lle n  g ib t  e s  a m  G a r g a n o
d e n  B e w e is . K e in  O r t  o h n e  K a t h e d r a le ,
Do m  o d e r  B a s ilik a .

Sc h n u r g e r a d e  z ie h t  s ic h  d ie  g u t  a u s -
g e b a u t e  Su p e r s t r a d a  d u r c h  a u s g e d e h n t e
G e m ü s e - u n d  W e iz e n fe ld e r, d ie  u n t e r  d e m
So n n e n lic h t  n a c h  W a s s e r  z u  le c h z e n  s c h e i-
n e n . W e it e  Sa n d s t r a n d s ic h e ln  w e c h s e ln
m it  Z it r u s - u n d  O liv e n p la n t a g e n , d a z w i-
s c h e n  d u c k e n  s ic h  w e iß e  Dö r fe r.

Silb r ig  g lit z e r n  lin k e r h a n d  d ie
B in n e n s e e n  v o n  Le s in a  u n d  V e r a n o  im  m e -
d it e r r a n e n  Lic h t  d e s  N a c h m it t a g s  h e r ü b e r.
Die  fla c h e n  La g u n e n  e r w e is e n  s ic h ©

Idylle: Vor der Stadt
Peschici erstreckt sich
eine weite Badebucht.



F o t o s : N e u d e r t

ß e n  F is c h e  a lle r d in g s  h o le n  d ie  F is c h e r  a u f
o ffe n e r  Se e .

Z u m  B u m m e ln  u n d  K a u fe n  fa h r e n  d ie
Ca m p e r  in s  n a h e  F is c h e r s t ä d t c h e n  V ie s t e ,
d e m  g r ö ß t e n  u n d  s c h ö n s t e n  O r t  a m  G a r -
g a n o . W ie  a u s  d e m  B ild e r b u c h  t h r o n e n  e in
m ä c h t ig e s  Sta u fe r k a s t e ll u n d  d e r  Do m  Sa n
G io v a n n i B a t t is t a  m it  s e in e m  b a r o c k e n
T u r m  u n d  d e m  r o m a n is c h e n  K ir c h e n s c h iff
ü b e r  d e r  m a le r is c h e n  A lt s t a d t . In  d e r  b e -
s t e n  Eis d ie le , d e r  G e la t e r ia  Ma g g io r e  a n
d e r  P ia z z a  P r in c ip a le  la s s e n  w ir  u n s  e in e
d ic k e  P o r t io n  d e r  k ö s t lic h e n  Cr e m e  a u f d ie
Sp it z t ü t e n  d r ü c k e n , e h e  w ir  in s  Ce n t r o

Sto r ic o  e in t a u c h e n .
Da s  h is t o r is c h e

Z e n t r u m  v e r z a u b e r t  u n s
m it  e n g e n , s t e ile n  G a s -
s e n , a lt e n  G e w ö lb e n
u n d  B ö g e n . W ir  s p a z ie -
r e n  d u r c h  e in  le b e n d i-
g e s  Mu s e u m . V e r w in k e lt
u n d  e in g e e n g t  p fe r c h e n
s ic h  d ie  s c h n e e w e iß e n ,
t e ils  b r ü c h ig e n  Hä u s e r
a n  d ie  s t e ile  K a n t e  d e s
s e n k r e c h t  z u m  Me e r  a b -
fa lle n d e n  K a lk fe ls e n s .

Im  le t z t e n  W in k e l
a u f d e r  Z a c k e  h a b e n  d ie
F r a n z i s k a n e r m ö n c h e
ih r  K lo s t e r  e r r ic h t e t  –
e in  fa s t  s c h w e b e n d e s

N e s t  z w is c h e n  Him m e l u n d  W a s s e r  –
g le ic h e r m a ß e n  a u f T u c h fü h lu n g  m it  G o t t .
Die  s in n lic h e  O ffe n b a r u n g  u n d  e in  b e lie b -
t e r  T r e ffp u n k t  v o n  Ein h e im is c h e n  s o w ie
T o u r is t e n  is t  d e r  t ä g lic h e  Ma r k t  in  V ie s t e .
Do r t  g ib t  e s  s o n n e n g e r e ift e s , fr is c h e s  O b s t
u n d  G e m ü s e  in  Hü lle  u n d  F ü lle . In  O liv e n -
ö l e in g e le g t e , g e t r o c k n e t e  T o m a t e n , K n o b -
la u c h z e h e n , A r t is c h o c k e n , Z w ie b e ln , Mie s -
m u s c h e ln  o d e r  T in t e n fis c h e  s in d  Sp e z ia -
lit ä t e n  a m  G a r g a n o . B e lie b t e  Mitb r in g s e l
s in d  K n o b la u c h z ö p fe  o d e r  e in  Str a n g  p u r -
p u r r o t e r, fe u r ig s c h a r fe r  P e p e r o n c in i, u m -
w ic k e lt  m it  w ü r z ig e n  K r ä u t e r n .

D
ie  A u s w a h l d e r  r e g io n a le n  K ä s e -
s o r t e n  k a n n  s ic h  s e h e n  la s s e n .
K la s s is c h e r  V e r t r e t e r  is t  d e r  P e c o -
r in o , e in  Ha r t k ä s e  a u s  Sc h a fs -

m ilc h . P ik a n t  g e w ü r z t  m it  P fe ffe r k ö r n e r n
w ir d  e r  z u m  P e c o r in o  p e p a t o  –  e in e r  r a s s i-
g e n  A n g e le g e n h e it  fü r  u n s e r e n  G a u m e n . In
B in s e n k ö r b c h e n  is t  d e r  fe in e , v ie ls e it ig e
F r is c h k ä s e  Ric o t t a  z u  h a b e n . Er  is t  z u m
b a ld ig e n  V e r z e h r  b e s t im m t  u n d

b e i u n s e r e r  Stip p v is it e  a ls  w a h r e s  Mü c k e n -
p a r a d ie s  u n d  b e g e is t e r n  e in z ig  e in  p a a r
e in s a m e  O r n it h o lo g e n .

Ü b e r w ä lt ig e n d  is t  d e r  e r s t e  Ein d r u c k
n ic h t  –  b is  s ic h  k u r z e  Z e it  d a r a u f a u s  d e r
h it z e flim m e r n d e n  Eb e n e  e in e  w e iß e ,
s c h r o ffe  F e ls n a s e  in  d ie  A d r ia  s c h ie b t : d e r
G a r a g a n o . 4 0  K ilo m e t e r  r a g t  d e r  it a lie n i-
s c h e  Stie fe ls p o r n  in  d ie  t ie fb la u e  A d r ia  h in -
e in . Ste t s  u m fä c h e lt  e in e  Me e r e s b r is e  s e in
ü b e r  1 .0 0 0  Me te r  h o h e s  Ha u p t . U n v e r -
m it t e lt  m a u s e r t  s ic h  a b  Ro d i G a r g a n ic o  d ie
k a r g e  Ein ö d e  z u r  e r fr is c h e n d e n  N a t u r o a s e .
En t la n g  d e r  k u r v ig e n  K ü s t e n s t r a ß e , z w i-
s c h e n  d ic h t e n  P in ie n w ä ld e r n  u n d  F e ig e n -
b ä u m e n , r e ih e n  s ic h  Sa n d b u c h t e n , e in g e -
b e t t e t  in  s c h ü t z e n d e  K a lk fe ls e n , a u f d e n e n
s ic h  a lt e  W a c h t ü r m e  r e c k e n .

D
a n n , a n  e in e r  B ie g u n g , g ib t  d ie
K ü s t e  d e n  B lic k  a u f d a s  a lt e  Se e -
r ä u b e r n e s t  P e s c h ic i fr e i. A u f
e in e m  s t e ile n  F e ls  ü b e r  d e m  Me e r

k le b e n  k le in e  w e iß e  Hä u s c h e n . Die  v e r -
s c h a c h t e lt e  A lt s t a d t  m it  d e m  A u f u n d  A b
ih r e r  s t e ile n , m it  Ste in e n  g e p fla s t e r t e n
G a s s e n  e n t d e c k e n  w ir  z u  F u ß . Ü b e r  d e n
Dä c h e r n  fla t t e r t  W ä s c h e  v o n  b lu m e n b u n -
t e n  B a lk o n e n , F r a u e n  h a lt e n  e in  Sc h w ä t z -
c h e n  v o n  F e n s t e r  z u  F e n s t e r, in  K ä fig e n
z w it s c h e r n  K a n a r ie n v ö g e l. W ir  b u m m e ln
d u r c h  d a s  La b y r in t h  u n d  b lic k e n  s p ä t e r  –
b e i e in e m  Ca p p u c c in o  –  v o n  e in e r  T e r r a s s e
h in u n t e r  a u f d e n  b r e it e n  Sa n d s t r a n d  m it
fa r b e n fr o h e n  F is c h e r b o o t e n .

Z w e i K ilo m e t e r  w e it e r  fü h r t  in  e n g e n
Se r p e n t in e n  e in e  Stic h s t r a ß e  z u m  Ce n t r o
T u r is t ic o  Sa n  N ic o la  m it  s e in e r  fe ls g e -
r a h m t e n , p r iv a t e n  Sa n d b u c h t . Ein  s c h ö n e s
P lä t z c h e n  z u m  En t s p a n n e n . W e r  Lu s t  h a t ,
s o llt e  s ic h  d o r t  d ie  G r o t t a  a n s e h e n : Ein
Lo c h  im  F e ls  fü h r t  d ir e k t  z u  e in e m  fr ü h -
c h r is t lic h e n  G r a b . N e b e n  d e r  r ö m is c h e n
N e k r o p o le  a u s  d e m  z w e it e n  J a h r h u n d e r t
n a c h  Ch r is t u s  s t e h t  n o c h  e in  O p fe r a lt a r.
Die  Hö h le n  d ie n t e n  fr ü h e r  a ls  B e h a u s u n -
g e n . He u t e  s in d  s ie  T o u r is t e n a t t r a k t io n .

Ein  p a a r  K e h r e n  w e it e r  g e n  Sü d e n
e n t d e c k e n  w ir  u n s e r e  T r a u m b u c h t  n a m e n s
Sa n t a  Ma r ia  d i Me r in o : e in  g r o ß z ü g ig e r,
lic h t e r  Sa n d s t r a n d  u n d  e in  b e k a n n t e r
W in d s u r f-Sp o t  a m  Sp o r n . K r is t a llk la r e s
W a s s e r, fe in e r  Sa n d , e n d lo s e r  Ho r iz o n t  –
e in e  La n d s c h a ft  v o n  a s k e t is c h e r  Sc h ö n -
h e it , g e s c h a ffe n  fü r  e n d lo s e  Str a n d s p a z ie r -
g ä n g e  u n d  a n g e n e h m e n  B a d e u r la u b .

U n t e r  K ie fe r n w ä ld e r n  v e r b o r g e n  r e i-
h e n  s ic h  e t lic h e  g r o ß z ü g ig  a n g e le g t e  Ca m -

G eg ensä tz e: Strand m it 
Touristen und einem  T rabucco,
dem  traditionellen F ischfang -
g erä t, und typ isch m editerrane
Veg etation im  L andesinnern.

Vielfalt: Italieni-
sche G esichter 
inm itten der eng
stehenden, z um
Teil reich v erz ier-
ten H ä user. D as
A ng ebot an 
L eckereien ist
breit g efä chert.

p in g p lä t z e  n a c h b a r -
s c h a ft lic h  a n e in a n d e r.
K e in e  Ho te lb u r g e n  s t ö -
r e n  d a s  e in d r u c k s v o lle
A m b ie n t e . F ü r s  le ib li-
c h e  W o h l s o r g e n  e in
p a a r  k le in e  Str a n d r e s -
t a u r a n t s  m it  G e r ic h t e n
a u s  d e r  lo k a le n  K ü c h e . Ic h  s c h le m m e  m ic h
d u r c h  N u d e ls p e z ia lit ä t e n  m it  lu s t ig e n
N a m e n  w ie  O r e c c h ie t t e , F u s illi, T r o c c o li
o d e r  Dit a lin i m it  G e m ü s e -, F le is c h - o d e r
F is c h r a g o u t . P r im a  P a s t a .

Es  w ä r e  e in e  Sü n d e , d ie  le c k e r e n  F i-
s c h e  n a m e n s  Sp ig o le , O r a t e  o d e r  P o lp i g e -
fü llt  m it  K ä s e  u n d  e in e r  Su g o  P o m o d o r e
u n v e r k o s t e t  z u  la s s e n . De lic a t is s im o . Ein e
V ie lfa lt , in  d e r  s ic h  e in e  t y p is c h  it a lie n is c h e
Eig e n s c h a ft  w id e r s p ie g e lt : Lie b e  z u  a u s g e -
z e ic h n e t e m  Es s e n  u n d  T r in k e n . „ B u o n
v in o  fa  b u o n  s a n g u e “  –  g u t e r  W e in  s c h a fft
g u t e s  B lu t  –  s a g t  F a u s t o , W ir t  v o m  Str a n d -
r e s t a u r a n t  im  Ca m p in g  U m b r a m a r e . A lla
s a lu t e  –  P r o s t  m e in  F r e u n d .

Ein  p a a r  Ein h e im is c h e  le b e n  n o c h
v o m  F is c h fa n g . T r a d it io n e lle  b a u e n  a ls
B o o t e r s a t z  e in  T r a b u c c o , e in  Ho lz g e r ü s t
a u f e in e m  in s  Me e r  r a g e n d e n  k le in e n  F e ls -
s p o r n , m it  w e it  h in a u s r a g e n d e n , a n g e lr u -
t e n ä h n lic h e n  Sta n g e n . Ü b e r  d ie  w ir d  m it
Se ilw in d e n  e in  N e t z  a u s  d e m  Me e r  a u fg e -
z o g e n  –  e in e  r a ffin ie r t e  F is c h fa lle . Die  g r o -
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s c h m e c k t  ä h n lic h  w ie  Q u a r k  –  n u r  le ic h t
s ä u e r lic h e r. W ir  n e h m e n  v o n  b e id e n . Da z u
n o c h  z w e i b ir n e n fö r m ig e  Ca c io c a v a llo -K u -
g e ln  –  e in  g o ld g e lb e r  Ha r t k ä s e  v o n  m ild e m
G e s c h m a c k  –  d ie  p a a r w e is e  g e b ü n d e lt  v o m
b u n t g e s t r e ift e n  So n n e n s c h ir m  h ä n g e n .
De r  g e s c h ä ft s t ü c h t ig e  K ä s e v e r k ä u fe r  lä ß t
p r o b ie r e n  u n d  g le ic h t  in  m a n c h e n  Eig e n -
s c h a ft e n  s e in e r  W a r e : e in fa c h , u n v e r -
fä ls c h t , h e r z h a ft .

D
ie  A tt r a k t io n  d e s  O r t e s  is t  d ie  o b li-
g a t o r is c h e  B o o t s fa h r t  in  d ie  W u n -
d e r w e lt  d e r  G r o t t e n  a n  d e r  s t e ile n
Sü d k ü s t e  –  e in e  s p e k t a k u lä r e  u n d

s k u r r ile  La n d s c h a ft  m it  p h a n t a s t is c h  a u s -
g e w a s c h e n e n  F e ls e n  u n d  Hö h le n . P r o
Ma n n  u n d  N a s e  k o s t e t  d e r  Sp a ß  u m  d ie  2 5
Ma r k  –  u n d  is t  e s  a u c h  w e r t . Se in e  B o o t s -
t o u r  s o llt e  d e r  U r la u b e r  u n b e d in g t  a m  fr ü -
h e n  V o r m it t a g  a n t r e t e n : Da n n  is t  e r s t e n s
d a s  W a s s e r  g la t t , u m  u n g e h in d e r t  in  d ie
G r o t t e n  e in z u fa h r e n , u n d  z w e it e n s  s t e h t
d ie  So n n e  g ü n s t ig , u m  g e h e im n is v o lle
Lic h t- u n d  W a s s e r s p ie g e lu n g e n  in  d e n
Do m k u p p e ln  d e r  h o h le n  Rie s e n  z u  e r le b e n .

Sü d lic h  v o n  V ie s t e  z a u b e r t  d e r  fla c h e
Ha u s s t r a n d  e in e n  Ha u c h  v o n  Ex k lu s iv it ä t
a n  d e n  G a r g a n o : Ein e  P a lm e n p r o m e n a d e
t r e n n t  Ca m p in g p lä t z e  u n d  K o m fo r t h o t e ls
v o m  k ilo m e t e r la n g e n , p r ä c h t ig e n  Sa n d -
s t r a n d . Me is t fo t o g r a fie r t e s  O b je k t  is t  e in
K a lk s t e in -Mo n o lit h , d e r  P iz z o m u n n o  –  d ie
Sp it z e  d e r  W e lt . Str a h le n d  w e iß  u n d  m ä c h -
t ig  b o h r t  s ic h  d a s  W a h r z e ic h e n  V ie s t e s  in
d e n  t ie fb la u e n  a p u lis c h e n  Him m e l.

Hin t e r  d e m  K a p  T e s t a  b e g in n t  d e r  F e l-
s e n -G a r g a n o . K e n n e r  h a lt e n  d ie  4 0  K ilo -
m e t e r  la n g e  K ü s t e n s t r a ß e  b is  Ma tt in a t a  fü r
e in e  d e r  s c h ö n s t e n  Eu r o p a s . T a t s ä c h lic h
fü h r t  s ie  d u r c h  e in e  w ild r o m a n t is c h e , u n -
g e w ö h n lic h e  N a t u r. De r  g a n z e  K ü s t e n b e -
r e ic h  is t  s t a r k  z e r k lü ft e t . N a c h  je d e r  K u r v e

h a t  d a s  k r e a t iv e  Du o  W in d  u n d  W e lle  n e u e
F o r m e n  in  d e n  w e ic h e n  K a lk s t e in  g e w a -
s c h e n : o r ig in e lle  F ig u r e n , s p it z e  F e ls n a -
d e ln , T u n n e l, G r o t t e n  u n d  K r a t e r  –  u m -
s p ü lt  v o n  e in e m  g la s k la r e n , k a r ib ik b la u e n
Me e r. Da z w is c h e n  k a u e r n  in t im e , k u s c h e li-
g e  Sa n d b u c h t e n , v o n  d e n e n  d ie  m e is t e n
n u r  m it  e in e m  B o o t  e r r e ic h b a r  s in d .

B e i Ma tt in a t a  is t  d ie s e  u n g e z ä h m t e
La n d s c h a ft  z u  En d e . K u r z  h in t e r  d e m  O r t
b e g in n t  d e r  A u fs t ie g  in  d a s  h o c h g e le g e n e
Hin t e r la n d  d e s  G a r g a n o . K u r v e  u m  K u r v e
w in d e t  s ic h  m ü h s a m  e in e  s c h m a le  Se r p e n -
t in e n s t r a ß e  h in a u f n a c h  Mo n t e  Sa n t ‘A n g e -
lo  –  z u m  B e r g  d e s  h e ilig e n  En g e ls . N a c h  2 0
K ilo m e t e r n  u n d  u n z ä h lig e n  K u r v e n  e r r e i-
c h e n  w ir  d e n  k le in e n  W a llfa h r t s o r t  m it
g r o ß e r  V e r g a n g e n h e it . Im  J a h r  4 9 3  s o ll
h ie r  d e r  Er z e n g e l Mic h a e l d e n  Hir t e n  e r -
s c h ie n e n  s e in . Se in  F u ß a b d r u c k  im  F e ls

lä ß t  s ic h  n o c h  h e u t e  in  e in e r  G r o t t e  b e -
s t a u n e n , z u  d e r  8 9  a u s g e t r e t e n e  Ma r m o r -
s t u fe n  h in u n t e r fü h r e n . Die  A n d a c h t  d e r
b e te n d e n  P ilg e r  u n d  d ie  fla c k e r n d e n  K e r z e n
in  d e r  r e ic h v e r z ie r t e n  g e r ä u m ig e n  Hö h le
v e r b r e it e n  e in e  s p ir it u e lle  A t m o s p h ä r e .

Die  A lt s t a d t  v o n  Sa n t ‘A n g e lo  m it  ih r e n
t e r r a s s e n fö r m ig  a n  d e n  Ha n g  g e b a u t e n
g le ic h fö r m ig e n  Hä u s e r z e ile n  fä llt  a u s  d e m
ü b lic h e n  Ra h m e n . O h n e  Z w e ife l e in e  e in -
d r u c k s v o lle  A r c h it e k t u r, d ie  v o n  a u ß e n
k n a p p  u n d  z u s a m m e n g e d r ä n g t  a n m u t e t ,
s ic h  b e im  Du r c h s t r e ife n  d e r  G a s s e n  je d o c h
a ls  e in e  p fiffig e  Re ih e n h a u s a n la g e  a u s  d e m
1 0 . J a h r h u n d e r t  e r w e is t .

Ü b e r  d e n  F o r e s t a  U m b r a , d e n  d u n k le n
W a ld , s c h lie ß t  s ic h  d e r  K r e is  b is  Ro d i. 1 9 9 1
w u r d e  d e r  F o r s t  z u m  jü n g s t e n  it a lie n i-
s c h e n  N a t io n a lp a r k  e r n a n n t . Du n k e l u n d
u n w ir k lic h  b r e it e t  s ic h  d a s  Mo u n t a in b ik e -
u n d  W a n d e r d o r a d o  ü b e r  d ie  r o lle n d e n  G e -
b ir g s z ü g e  im  He r z e n  d e s  G a r g a n o  a u s .

Mit s e in e n  t a u s e n d jä h r ig e n  Eic h e n
u n d  h o h e n  T a n n e n  e r in n e r t  e r  a n  m a n c h e n
Ste lle n  a n  d e n  Sc h w a r z w a ld . B u c h e n ,
A h o r n e  u n d  P in ie n  s p e n d e n  Sc h a t t e n  ü b e r
z a h lr e ic h e n  P ic k n ic k p lä t z e n  u n d  W a n d e r -
w e g e n . W ir  s a u g e n  d e n  Du ft  v o n  Ma c c h ia ,
My r t e  u n d  W a c h o ld e r  e in  u n d  g e n ie ß e n  d ie
Stille . Sp ä t  a b e n d s  r o lle n  w ir  a u f d e n  Ca m -
p in g p la t z  u n d  s in d  u n s  e in ig : Die s e  Ha r -
m o n ie  v o n  W a ld  u n d  G e b ir g e , Me e r  u n d
h e r r lic h e n  Str ä n d e n  s u c h t  ih r e s g le ic h e n .

U n s e r e  F r e u n d e  h a t t e n  r e c h t . W e r  s ic h
e in m a l in  d e n  Ch a r m e  d e s  G a r g a n o  v e r lie b t
h a t , d e r  w ir d  r ü c k fä llig  –  in  je n e n  T e il It a -
lie n s , d e r  a n s p o r n t . Marie-Louise Neudert

A nblicke: D er
O m eg a-F elsbog en
v or der C ala San 
F elice ist ein belieb-
tes A usflug sz iel.
D urch das Stä dtchen
Vieste fü hren v er-
winkelte G assen und
m achen die A ltstadt
z u einem  m aleri-
schen K leinod.

HIMMLI-
SCHER
GARGANO
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Freie Stellplätze für Reisemobile

Spezielle Reisemobilplätze sind uns im
Gargano noch nicht bekannt. Generell er-
laubt ist das einmalige Übernachten auf
Park- oder Rastplätzen, nicht aber im
freien Gelände. Bleibt also nur, auf eige-
ne Faust eine Übernachtungsmöglichkeit
bei einem Gasthof oder Bauern zu suchen. 
Zwar gibt es über 50 Campingplätze, wo-
bei sich der überwiegende Teil an den
Stränden bei Vieste und Péschici kon-
zentriert. Außerhalb der Saison aber,
wenn’s im Gargano am schönsten ist,
sind die meisten Plätze geschlossen.
Von Mai bis September oder manchmal
sogar nur von Juni bis August reichen
die Betriebszeiten der Camps. 

C a mpin g  Fu n n o d elle N oc i

I-7 1 01 0 Péschici, Tel.: 003 9 -8 8 4 /
9 6 3 01 9 , Fax : 9 6 3 01 9 . 
L a g e: Aus Rodi Gargá nico kommend
kurz vor Péschici landeinwärts, mit Blick
auf die 2 ,5 km entfernt liegende Stadt. 
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C a mpin g  U mbra ma re

I-7 1 01 9  Santa Maria di Merino bei
Vieste, Tel.: 003 9 -8 8 4 /7 06 1 7 4 , 7 06 505,
Fax : 7 06 1 7 4 .
L a g e: Von Péschici kommend etwa 
6  km vor Vieste, direkt am Meer. 
Ö ffn u n g szeit: 
Mitte März bis Mitte N ovember. 

. Sa n itär-A u ssta ttu n g :
1 0 W armwasser-D uschen, 

Benutzung kostenlos. 

ö Stellplätze C a ra v a n s: 9 0 Touri-
stenplätze auf ebenem W iesen-

gelände mit reichem Baumbestand, 
teilweise auch unter Mattendächern. 
D er Pkw wird außerhalb abgestellt.
Stromanschluß an allen Stellplätzen,
Gebühr im Stellplatz-Preis enthalten. 

ü Stellplätze Reisemobile: 
Befestigte Stellplätze für 

Reisemobile auf dem Platz, Ver- und
E ntsorgung möglich.

m P reise: E rwachsene bezahlen 
pro N acht 1 2 .500 L it, K inder bis 

6  Jahre 7 .000 L it. D er Stellplatz für 
Caravans oder Reisemobile kostet

1 9 .000 L it. AD AC-Vergleichspreis
54 .000 L it. 

b G a stron omie: D as Restaurant 
auf dem Platz ist von März bis

O ktober geöffnet.

& E in k a u fen :
K leiner Markt auf dem Gelände. 

Z T iere: 
H unde sind nicht erlaubt.

% B a d en : 1 50 m Sandstrand in einer
Bucht, Freibad 3 00 m entfernt.

= Su rfen : 
Von Surfern bevorzugter Platz.

C a mpin g  B a ia  d i C a mpi

I-7 1 01 9  Campi, 
Tel.: 003 9 -8 8 4 /7 00000, 7 00001 .
L a g e: Von der K üstenstraße aus Vieste
kurz von Portogreco meerwärts.
Ö ffn u n g szeit: 1 0. April bis 1 5. O ktober. 

. Sa n itär-A u ssta ttu n g : 
4 8  W armwasser-D uschen, 

Benutzung kostenlos. 

ö Stellplätze C a ra v a n s: 
6 3 5 Touristenplätze auf terras-

siertem W iesengelände unter dichtem
Baumbestand. Pkw müssen teilweise
außerhalb abgestellt werden. 
Stromanschluß an allen Stellplätzen,
Gebühr pro N acht 3 .000 L it.

Maria Maggiore di Siponto aus dem 1 1 .
Jh., im romanisch-orientalischen Stil mit
deutlichen by zantinischen Merkmalen.
N icht weit entfernt zeugt die Abteikirche
San L eonardo di Spinota von der großarti-
gen mittelalterlichen Architektur. 

H M u seen : D as archäologische Mu-
seum in Vieste beherbergt Stücke

der Prähistorie, des K lassizismus und des
späten Mittelalters. D ie E x ponate stam-
men allesamt aus der unmittelbaren U m-
gebung. In Manfredonia sind im archäolo-
gischen N ationalmuseum Bronzen, K era-
miken und Stelen, das sind frühgeschicht-
liche K unstwerke, die Szenen aus dem All-
tag und K ultleben darstellen, zu sehen. In
Monte Sant Angelo zeigt das Museum der
Volkskunst und Traditionen das L eben und
die Arbeitstechniken der Gargano-Bewoh-
ner. 

p A u sflüg e: Vier Inseln umfaßt der
Archipel der Isole Tremiti, von Rodi

Gargá nico oder Vieste mit Ausflugsschif-
fen zu erreichen. Sehenswert auf San D o-
mino, der größten und landschaftlich
schönsten der Inseln, sind die Grotten Vio-
le und Bue Marino sowie die Altstadt der

seit U rzeiten bewohnten Insel. Isola
San N icola ist die H auptstadt des Ar-

chipels. Sie wird überragt von

Bucht, die sich im L aufe der Jahrhunderte
durch Schwemmstoffe des Flusses Forto-
re geschlossen hat. E ine enorme Anzahl
und Vielfalt von Vögeln besiedelt seine
U fer. Bereits in der Antike berühmt war der
Varanosee, größter See Süditaliens. Zahl-
reiche Meeresgrotten unterhöhlen die Za-
gare-Bucht, wie zum Beispiel die Rote
Grotte, der Große Bogen, die Schlangen-
grotte und die Grotte der Fledermäuse.

d W a n d ern : E in dichtes N etz von
W anderwegen mit vielen Rastplät-

zen durchzieht den Foresta U mbra, der ei-
ne Fläche von über 1 0.000 H ektar bedeckt.
D as Besucherzentrum im H erzen des U r-
waldes gibt umfassend Auskunft über die
heimische Fauna und Flora.

= Su rfen : D er Gargano gilt als eines
der schönsten Surfreviere E uropas.

D ie besten W inde wehen im April und O k-
tober, von Mai bis September geht es we-
niger stürmisch zu. Surfschulen sind an
den großen Touristenstränden um Vieste
zu finden, leider kann man eher selten
auch Surfbretter leihen.

G A n g eln : Sowohl im L esinasee als
auch im Varanosee kommen Angler

voll auf ihre K osten. Vor allem Aale tum-
meln sich in großer Zahl in den Gewäs-
sern.

Camping 
im Gargano

C AMPI N G - KOMPAKT IT A L IE N
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den eindrucksvollen Ruinen der Benedikti-
ner-Abtei San Maria a Mare, gegründet im
Jahre 1 04 5. D ie beiden Inseln Cretaccio
und Capraia sind unbewohnt, zahlreiche
Meeresgrotten machen sie dennoch zu ei-
nem interessanten Ausflugsziel. 
U rsprünglich war der L esinasee eine

Camping im Gargano: Bäume oder Matten spenden Schatten.
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ü Stellplätze Reisemobile: 
K eine separaten Stellplätze, 

Ausguß für Chemietoiletten vorhanden.

m P reise: D er Übernachtungspreis
für E rwachsene beträgt 1 3 .000

L it, für K inder bis 4  Jahre 7 .8 00 L it. 
D er Stellplatz für Caravans oder 
Reisemobile kostet 1 8 .000 L it. 
AD AC-Vergleichspreis: 57 .000 L it.

b G a stron omie: Imbiss und 
Restaurant auf dem Platz von 

Mai bis September geöffnet. 

& E in k a u fen :
Supermarkt auf dem Platz. 

% B a d en : Badebucht mit feinem
K iesstrand, von Felsen begrenzt.

= Su rfen : 
Surfschule am Strand.

W eitere C a mpin g plätze 

C amp ing  C e ntroT ouristico San N icola
I-7 1 01 0 San N icola bei Péschici, 
Tel.: 003 9 -8 8 4 /9 6 4 02 4 , Fax : 9 6 4 02 5.
Geöffnet vom 1 . April bis 1 5. O ktober. 
C amp ing  Inte rnaz ionale  M anacore
I-7 1 01 0 Manacore bei Péschici, 
Tel.: 003 9 -8 8 4 /9 1 1 02 0, Fax : 9 1 1 04 9 .
Geöffnet vom 1 . April bis 1 5. O ktober. 

F re iz e it im Gargano

San Michele in Monte Sant’ A ngelo.

Ö ffn u n g szeit: ganzjährig geöffnet. 

. Sa n itär-A u ssta ttu n g :
8  W armwasser-D uschen, 

Benutzung kostenlos.

ö Stellplätze C a ra v a n s: 
2 50 Touristenplätze auf einem

naturbelassenen W iesengelände unter
alten O livenbäumen. Pkw werden beim
Caravan abgestellt. Stromanschluß
an allen Stellplätzen, Gebühr 1 .500 L it
pro Tag. Reservierung möglich.

ü Stellplätze Reisemobile: 
K eine separaten Stellplätze, 

Ver- und E ntsorgung sowie Ausguß von
Chemietoiletten möglich. 

m P reise: E rwachsene zahlen pro
N acht 1 2 .000 L it, K inder bis 

6  Jahre 6 .000 L it. D er Stellplatz für 
Caravans kostet 1 1 .000 L it, für 
Reisemobile 1 4 .000 L it. D er Pkw 
wird mit 4 .000 L it ex tra berechnet. 
AD AC-Vergleichspreis: 51 .000 L it.

b G a stron omie: Imbiss auf dem
Platz, Restaurant 1  km entfernt.

& E in k a u fen :
Supermarkt auf dem Gelände. 

% B a d en : D as Baden im 
Freibad auf dem Platz 

kostet nichts, bis zum Strand 
sind es 1 ,5 km. 1

dem 1 7 . Jh. datiert. D er W eg nach Vieste
führt an der Abtei San Maria di Cà lena aus
dem 1 1 . Jh. und der prähistorischen Aus-
grabungsstätte N ecropoli vorbei. 
D ie über 1 000 jährige Geschichte der Stadt
Vieste belegen eine Burg, deren O riginal-
bau mindestens auf das Jahr 1 000 zurück-
geht, die hochmittelalterliche K athedrale,
die K irche und das K loster des hl. France-
sco sowie die K irche der Maria von Con-
stantinopel mit dem K apuzinerkloster aus
dem 1 7 . Jh. Monte Sant Angelo ist ein
Städtchen mit historischer und klerikaler
Tradition. Sehenswert ist die W allfahrts-
kirche San Michele Arcangelo mit dem
berühmten achteckigen Glockenturm, die
auf der Grotte der E rscheinung errichtet
wurde. Ihr ist ein Museum angegliedert,
zur K ry pta gelangt man aber nur nach Vor-
anmeldung. Zu erwähnen ist auch das
Schloss mit normannischen, staufischen
und aragonischen Bauphasen. In der N ähe
befindet sich das im 1 2 . Jh. als Taufkapel-
le errichtete Grabmal der Rotari. 
Manfredonias Gründung im 1 3 . Jh. folgte
der Bau des normannischen Schlosses der
Anjou und der K athedrale, vor der eine
prächtige Statue des Papstes Johannes
X X III. steht. Südwestlich von Man-
fredonia liegt die K athedrale San4
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j A n reise: D ie Route zum Gargano,
dem Sporn an Italiens Stiefel, führt

durch die Schweiz oder Ö sterreich über
Modena und Bologna, vorbei an Rimini
und Ancona auf der A 1 4  immer entlang
der Adriaküste bis zur Ausfahrt Poggio Im-
periale L ésina. D ie Mautgebühren für die
gesamte Strecke belaufen sich auf rund
1 00 Mark. D azu kommt die Zwei-Monats-
Vignette für Ö sterreichs Autobahnen. Sie
kostet für Pkw und Reisemobile weiterhin
1 50 Ö S, das sind 2 2  Mark. W ohnwagen
sind nicht vignettenpflichtig. Auch
für die Fahrt durch

die Schweiz brauchen Sie eine Vignette.
Sie kostet etwa 50 Mark. 

D K a rten  u n d  Reisefüh rer: Regional-
karte Blatt 4  Süditalien vom RV-Ver-

lag. Als Reiseführer zu empfehlen sind
„ Apulien“  vom Michael Müller Verlag oder
„ Richtig Reisen Süditalien“  von D umont.

L In forma tion en : Italienisches Frem-
denverkehrsamt E N IT, K aiserstraße

6 5, 6 03 2 9  Frankfurt/Main, Tel.: 06 9  / 2 3
7 4  3 4 , Fax : 2 3  2 8  9 4 . 

I Seh en sw ürd ig k eiten : D as mit
Stadtmauern umgebene histori-

sche Zentrum von Péschici beherbergt ein
mittelalterliches Schloss, dessen W ieder-

aufbau aus


